
 

Oberstufenkoordination: Herr Schäfer 

Abitur 

2025 
Wahl der Sportkurse für die 

Qualifikationsphase 
 

Name, Vorname:  

1. Priorität 2. Priorität 3. Priorität 4. Priorität 5. Priorität 6. Priorität 7. Priorität 

       
Zusatzkurs 
(eventuell)       

Liebe Schülerin, lieber Schüler! 

Sie müssen in jedem Semester einen (Semester begleitenden) Sportpraxiskurs belegen. Bei der Wahl der 
Sportkurse verfahren Sie bitte wie folgt: 

➢ Schreiben Sie Ihren Namen und Vornamen in das Wahlfeld. 
➢ Geben Sie Ihre Wünsche nach Prioritäten von 1 bis 7 an. Wir bemühen uns, die ersten vier Prioritäten 

umzusetzen. Dabei wird es uns kaum möglich sein, auch die von Ihnen vorgegebene Reihenfolge einzu-
halten. Die Eintragungen in der 5. bis 7. Priorität bedeuten Alternativen für den Fall, dass wir eine oder 
mehrere der ersten vier Prioritäten nicht verwirklichen können. Wählen Sie unter den ersten vier Priori-
täten Kurse aus mindestens zwei Themenfeldern, d.h. nicht nur Ballspiele. 
 

Themen-
feld A B C D E F G H 

Kurs- 
thema 

LA 
Leicht- 
athletik 

BB, BM, FB, HO, TE, TT, VB 
(Basketball, Badminton, Fußball, Hockey, 

Tennis, Tischtennis, Volleyball) 

TU 
Geräte- 
turnen 

GT 
Gymnastik-

Tanz 

SW 
Schwim-

men 

JU 
Judo 

 

RU 
Rudern 

 

FI 
Fitness 

 
 

➢ Ein Kursthema (Sportart) kann maximal zweimal gewählt/belegt werden. Wenn Sie eine Sportart zwei-
mal wählen möchten, so geben Sie das bitte auch an. Die Benotung erfolgt dann in den Leistungsstu-
fen I (1. Kurs) und II (2. Kurs). 

➢ Volleyball auf Leistungsstufe II wird als Beach-Volleyball im 3. Semester dreistündig bis kurz nach den 
Herbstferien unterrichtet. 

➢ Das Kursangebot wird von der Schule auf der Grundlage der Wahlen festgelegt. Kurse können nur bei 
ausreichender Nachfrage angeboten werden. 

➢ Einige Sportkurse werden am Nachmittag (8./9. Stunde) angeboten. Rudern findet Mittwochnachmittag 
ab ca. 16.00 Uhr statt und kann nur bei vorheriger einjähriger Teilnahme an der Ruder-AG oder von 
Vereinsruderern gewählt werden (Ansprechpartner: Hr. Lipok/Herr Berg). Die Teilnahme ist kosten-
pflichtig und kostet 45€ pro Semester. Rudern kann nicht im 4. Semester gewählt werden. 

➢ Zusatzkurse, die geblockt (1 - 2 Wochen) außerhalb Berlins stattfinden (Wellenreiten, Skifahren (alpin 
bzw. Snowboard)), können die Semester begleitenden Pflichtkurse nicht ersetzen! Geben Sie diese Zu-
satzkurse bitte (unverbindlich) in der unteren Zeile an. Die Angabe ersetzt die spätere Anmeldung nicht! 

 

Sport Einbringverpflichtung Einbringmöglichkeit 

ohne 4. PF und 5. PK 0 Kurse 4 Kurse (auch Zusatzkurse) 

als 4. PF 4 Kurse, davon ein Theoriekurs 5 Kurse (auch 2 Theoriekurse) 

als 5. PK letzter Theoriekurs 5 Kurse (auch 2 Theoriekurse) 
 

Beispiele:  
Sie möchten unbedingt zwei Tenniskurse wählen (1./2. Priorität), außerdem einen Kurs Schwimmen (3. Priorität) und 
einen Kurs Badminton (4. Priorität). Als Alternativen wählen Sie drei weitere Kurse (Priorität 5 bis 7). 

1. Priorität 2. Priorität 3. Priorität 4. Priorität 5. Priorität 6. Priorität 7. Priorität 

TE TE SW BM LA GT SW 

Zusatzkurs Wellenreiten      
 

Sie möchten vier verschiedene Sportarten wählen, z.B.: Judo, Badminton, Fußball, Geräteturnen. Als Alternativen 
wählen Sie drei weitere Kurse (Priorität 5 bis 7). 

1. Priorität 2. Priorität 3. Priorität 4. Priorität 5. Priorität 6. Priorität 7. Priorität 

JU BM FB TU SW GT FB 

Zusatzkurs Skifahren      

 


